
«Формирование толерантного поведения в семье» 

16 ноября – Международный день толерантности. 

Толерантность – это активная нравственная позиция и психологическая готовность к 

терпимости во имя позитивного взаимодействия между этносами, социальными группами, во имя 

позитивного взаимодействия с людьми другой культурной, национальной, религиозной или 

социальной среды. 

Толерантность-         
это – ценностное отношение человека к людям, выражающееся в признании, принятии и 

понимании им представителей иных культур. 
– терпимость к чужим мнениям, верованиям, поведению. 
-это терпимое отношение к чему-нибудь, умение без вражды, терпеливо относиться к чужому 

мнению, характеру;                                                                                                                  
 - это готовность и способность без протеста воспринимать 

личность   или вещь.                                                
Сегодня семья выполняет не только традиционные функции, связанные с рождением и 

воспитанием ребенка и решением повседневных проблем, но и играет большую роль надежной 

психологической защиты с целью выживания человека в трудных и стремительно меняющихся 

условиях современного социума. 

С семьей тесно связано психическое и физическое здоровье человека. Исследование причин 

неврозов детей в ряде стран однозначно ставит на первое место семейные конфликты, которые не 

только разрушают семью, но и служат основой накопления девиантного потенциала ребенка. 

Прочная, благополучная семья, в которой присутствует толерантность во взаимоотношениях детей 

и родителей, имеющая хорошие традиции, напротив, является основой, которая нейтрализует 

отрицательное влияние среды на ребенка. 

Одной из составляющих толерантных отношений в семье можно выделить активное 

взаимодействие между ее членами на основе взаимного уважения, понимания и поддержки. Часто 

между детьми и родителями возникают конфликты по поводу того, что взрослые никак не хотят 

признать за ребенком право на свободу в действиях и поступках, в выборе идеалов, право на то, 

чтобы быть самим собой, отличаться от родителей, когда они не хотят принимать своего ребенка 

таким, каков он есть, не разделяют его взглядов, интересов и ценностей. Но, к сожалению, 

большинство родителей нечасто находят эффективный способ разрешения возникающих с детьми 

конфликтных ситуаций. Уровень современной культуры ставит перед родителями задачу 

научиться разрешать конфликты, возникающие с детьми, на основе толерантности во 

взаимоотношениях всех членов семьи. 

Воспитывать толлернтность в семье – значит прививать уважение, принятие и правильное 

понимание богатого многообразия культур нашего мира, наших форм самовыражения и способов 

проявления человеческой индивидуальности. Главные методы воспитания в семье – это пример, 

общие с родителями занятия, беседы, поддержка ребенка в разных делах, в решении проблем, 

привлечение его в разные виды деятельности в семье и вне ее. 

Как же воспитать в ребенке толерантность. Ответ прост – самому быть толерантным. Личный 

пример – великая сила. Уважайте ребенка, дарите ему любовь, проявляйте интерес к тому, как он 

смотрит на мир и себя в нем. Ребенку, который будет чувствовать, что он любим и любит жизнь, 

не будет осуждать других, искать внешние отличия. 

У толерантности есть своя оборотная сторона: предрассудки, войны, конфликты. Конфликты 

стары как мир. В семье они происходят из – за: 

- учёбы 

- друзей 

- вредных привычек 

- денег 

- домашних дел 



- отношения в семье 

А что является причиной конфликта в вашей семье? 

Чтобы не ссориться, нужно: 

- Стараться понять друг друга в любой ситуации. 

- Никогда не повышать голос друг на друга. 

- Уметь дать совет, выслушать совет другого. 

- Уметь поддержать в трудную минуту. 

- Доверять друг другу. 

- Уметь слышать и слушать. 

Человек должен стремиться к тому, чтобы изменить себя в лучшую сторону, жить в мире с 

собой. 

Существует понятие кубик толерантности - наглядное представление ликов толерантности. 

Обыкновенный кубик, на гранях которого написаны следующие слова: 

ПРЕДЛОЖИ, ПРИМИ, ВЫСЛУШАЙ, ПРОСТИ, ПОЙМИ, УЛЫБНИСЬ! 

Я нисколько не сомневаюсь в том, что все вы любите своих детей. Но умеете ли вы проявлять 

любовь так, чтобы ребёнок понял, что он любим? Чувствует ли ребёнок, что вы его любите не 

только тогда, когда он этого заслуживает, а всегда, независимо от его поведения? Постарайтесь 

объективно, сами для себя, ответить на эти вопросы. Ваше поведение должно говорить ребёнку: 

«Я люблю тебя таким, каков ты есть», чтобы ваш ребёнок мог сказать: 

В моей семье все 

терпимые и терпеливые 

здоровые и добрые 

уважающие и понимающие, поддерживающие друг друга 

окружающие друг друга заботой 

внимательные, отзывчивые, интересующиеся планами и заботами друг друга, 

успешные, независимые, счастливые. 

Что такое толерантность? 

Доброта, любовь и смех.  

Что такое толерантность? 

Счастье, дружба и успех. 

Труд и вежливость – в почете! 

Умный, честный, чистоплотный, 

Ценит дружбу и друзей. 

Смелый, ловкий и веселый,  

Не обидит малышей. 

Аккуратный, чуткий, скромный, бережет природу, честь. 

Эти качества достойны 

Толерантными их счесть. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


